
 
Institut für Zukunftskompetenzen 2011:  
Mit Selfness und Business auf Erfolgskurs 
 
„Volle Fahrt voraus“ heißt die Devise für das Team des Instituts für Zukunftskompetenzen (IFZ) im Jahr 2011. 
Die wendigen und innovativen Bildungsanbieter haben ihre Selfness-Akademie neu strukturiert, eine Business-
Akademie mit Schwerpunkt auf die Alchimedus-Methode eingerichtet und einen Open-Space-Congress zum 
Thema „Zukunftskraft:Arbeit“ konzipiert.  
 
Die IFZ-Selfness-Akademie: 
Ausbildung zum Counselor  
 
Auf Erfolgskurs steuern bereits die 12 Teilnehmenden des ersten Lehrganges zum Counselor/Selfness-Coach für 
Zukunftskompetenzen, der Mitte Jänner abgeschlossen wird. „Diese ganzheitliche Ausbildung, in der Körper, 
Geist und Seele gleichermaßen angesprochen werden, trägt dazu bei, die eigenen Talenten zu bündeln und 
daraus ein unverwechselbares Berufsmosaik zu gestalten“, sagen die Institutsgründer und –leiter Cornelia Scala-
Hausmann und Harald J. Schellander. "Counseling ist ein neuer Berufs- und Wissenschaftszweig.  Ein Counselor 
agiert interdisziplinär zwischen Wirtschafts- und Sozialwissenschaften sowie Geistes- und Humanwissen-
schaften, aus Wissensgebieten der Wirtschaft, Sozialem, Medizin, Psychologie, Philosophie und Spiritualität.“ 
Die nächste Möglichkeit, in die einzigartige IFZ-Selfness-Akademie einzusteigen, bietet sich beim 
Schnupperworkshop vom 28. bis 30. Jänner im Stift St. Lambrecht/Steiermark. Der gesamte Lehrgang ist 
aufbauend konzipiert und endet mit Zertifikat und Diplom. Die Module können jedoch auch einzeln und nach 
Wahl gebucht und je nach Schwerpunkt (Gesundheit oder Wirtschaft) gewählt werden.  
 
Die IFZ-Business-Akademie:  
Potentiale mit Alchimedus entdecken 
 
Für Unternehmen, die bereit sind, bewusst nach eigenen Zukunftskompetenzen zu suchen und bisherige 
Konventionen auf den Prüfstand zu stellen, hat das IFZ die Business-Akademie gegründet.  Im Zentrum steht die 
Alchimedus-Methode, die von Sascha Kugler entwickelt wurde, in Deutschland als Innovationsprodukt 2008 
ausgezeichnet wurde und bereits von 10.000 Unternehmen, Verbänden und Organisationen angewendet wird. In 
drei Etappen werden Zukunftswege und deren Potenziale analysiert, entdeckt und begleitet: 
• Das Unternehmen entwickelt neue Vitalkraft. 
• Alle Potenziale werden sichtbar und ausgeschöpft. 
• Strategien für die Zukunft werden gefunden. 
Das IFZ ist seit kurzem die Österreich-Repräsentanz für Alchimedus. Von Februar bis Mai finden vier 
Workshops für Coaches, Unternehmer, Berater und all jene, die an effizientem Qualitätsmanagement interessiert 
sind, statt. Ergänzend dazu werden vier kostenfreie Vorträge zum Erfolgsprinzip Alchimedus angeboten.  
 
Open-Space-Congress Zukunftskraft Arbeit:  
Wie Arbeit mehr Energie bringt, als sie kostet 
 
Nach dem großen Erfolg des ersten Open-Space-Congresses zum Thema Nachhaltigkeit, widmet sich das IFZ 
mit dem Kooperationspartner Trigon Entwicklungsberatung heuer der Zukunftskraft Arbeit. Im Fokus steht die 
Frage, wie Arbeit mehr Energie bringt als sie kostet. Erwartet werden am 29. und 30 April im Stift Ossiach in 
Kärnten wieder 120 engagierte, initiativkräftige Menschen mit „Herzblut“. Die Teilnehmenden aus 
Unternehmen, Bildung, Sozialem, Religion, Politik, Wissenschaft und Kultur begegnen einander zu einem 
interprofessionellen Dialog und haben die Möglichkeit, ihre eigenen Anliegen und Ideen in Workshops 
einzubringen. Dabei entstehen neue Projektideen und Kooperationen, die weit über die Tagung hinaus wirken. 
Als Impulsgeber sind unter anderem der Philosoph und Berater Frithjof Bergmann, der Architekt und Künstler 
Johannes Matthiessen, der Change-Berater Günther Karner und Top-Management-Berater Joachim Rene Zyla 
mit dabei. Im Rahmen des Congresses stellt Ingun Klupenegger von der Marktforschung klufamily erstmals ihre 
österreichweite Studie zum Thema Arbeit und Energie vor. Die Umfrageergebnisse sowie Impulse zum 
Tagungsthema werden auch im neuen Buch, das zeitgleich erscheint, nachzulesen sein. 
 
 
Die Future community:  
Vergünstigungen im Netzwerk  
 
Das exklusive Zukunfts-Netzwerk ermöglicht viele Vergünstigungen bei aktuellen IFZ-Angeboten wie 
Lehrgang, Workshops, Kongresse, Bücher und die Gratis-Teilnahme an Netzwerkveranstaltungen. Damit macht 
sich der Jahresbeitrag von 288,00 Euro inkl. Mwst. rasch bezahlt. 
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