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Weiterbildung
Counselor fiir Zukunftskompetenzen

Marktkompetenz V — SELBSTfuhrung und SELBSTverwirklichung

Mensch und Fuhrung — Fihrungskompetenz und Zukunftsgestaltung

Wer mit sich selbst im Reinen ist, kann anderen leichter voraus gehen. Und je
authentischer man ist, desto leichter kénnen andere folgen. Ob als Coach und/oder als
Abteilungsleiter(in), ob als Mutter oder Vater, als Unternehmer(in) oder als Verkaufer(in)
— in irgendeiner Form fuhren wir andere immer gut oder schlecht auf ihren Weg.
Menschenfiihrung ist eine Kunst, die Selbstkompetenz voraussetzt. Wir gehen voran —
rufen — und andere folgen uns. Wenn unser ,Ruf‘ mit unserer ,Berufung“ bereinstimmt,
geht es leicht und wie von selbst. Jede Fihrungskraft ist auch ein Coach und jeder
Coach ist eine Fuhrungskraft. Wir managen uns und andere mit Herz und Verstand, sind
Regisseur unseres Lebens. Wo friher genaue Grenzen zwischen Fihrung und
Coaching gezogen wurden, ist heute beides als Kompetenz erforderlich.

Inhalte

« Zusammenhange zwischen Coach, Begleiter und Fihrung
* Die verantwortungsvolle Funktion als Coach / Counselor

* Die eigene Fihrungskompetenz wird wahrgenommen

» Potentiale werden ausgelotet

* Fihrung im eigenen Leben wird iUbernommen

* Vertrauen als Coaching-Voraussetzung

* Verbindung und Balance von Selbsttreue und sozialem Agieren
* Das eigene Berufbild wird konkretisiert

* Selbstverwirklichung wird umsetzbar

* innere Freiheit wird erfahrbar gemacht

Methoden
* Vortrag ¢ Kinstlerische Prozesse (Kunsttherapie im Business) ¢ Einzel- und
Gruppenprozesse « Vollstandiges Script + Literaturliste « Feedback und Sharing

Trainer
DDipl. math. Inform. Axel Burkart, Geisteswissenschafter, Buchautor, Counselor
Lehrgangsleitung: DDipl. Cornelia M. Scala-Hausmann
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